
УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий   

МАДОУ ДС №32 «Брусничка» 

_____________ С.Е.Касаткина 

Приказ от 29.08.2022  №546   

 

 План мероприятий по профилактике гриппа и ОРВИ  среди работников 

и воспитанников дошкольного учреждения на 2022-2023 уч./год 
 

№ Мероприятие Сроки 

исполнения 

Ответственный 

1.  Провести с работниками дошкольного 

учреждения внеплановый инструктаж 

о профилактике гриппа и ОРВИ 

 

До 30.09.2022г,   при 

поступлении на 

работу 

Медицинские 

работники 

2.  Размещение в приемных 

информационного материала о 

профилактике гриппа и острых 

респираторных заболеваний 

 

В период проведения 

профилактики с 

20.09.2022г 

Зам. зав. по 

ВМР, 

воспитатели 

3.  Усилить проведение утреннего 

фильтра (измерение температуры, 

внешний осмотр на признаки ОРВИ) 

В  период проведения 

профилактики  

Воспитатели, 

медицинские 

работники 

4.  Смазывание слизистой носа 

оксолиновой мазью воспитанникам  

(по согласованию с родителями) 

В  период проведения 

профилактики 

Воспитатели  

5.  Смазывание слизистой носа 

оксолиновой  мазью  сотрудниками 

ДОУ 

В  период проведения 

профилактики 

Сотрудники  

6.  Проветривание помещений в 

соответствии с графиком 

проветривания 

В период проведения 

профилактики 

Сотрудники 

ДОУ 

7.  Ультрафиолетовое облучение 

помещений групп в соответствии с 

графиком кварцевания, использование 

Дезаров для фильтрации воздуха. 

В  период проведения 

профилактики 

Воспитатели, 

помощники 

воспитателей 

8.  Использование природных 

фитонцидов (пихтовое масло, чеснок в 

приемных, бусы из чеснока), по 

согласованию с родителями 

В период проведения 

профилактики 

Воспитатели, 

помощники 

воспитателей 

9.  Витамины в возрастных дозировках: 

Ревит, витамин С (аскорбиновая 

кислота) 

В период проведения 

профилактики 

Медицинские 

работники 

10.  Ежедневное включение в меню  

соков, морсов, фруктов, отвара 

шиповника 

В период проведения 

профилактики 

Медицинские 

работники 

11.  Контроль состояния сантехнического 

оборудования туалетных комнат,  

обеспечение условий соблюдения 

гигиены рук работниками и 

воспитанниками. 

Ежедневно Зам. зав. по 

АХР, 

специалист по 

ОТ и ТБ 

12.  Масочный режим по показаниям  

(7.00 часов –19.00 часов): 

Замена маски – каждые 2-3 часа. 

 

Ежедневно Все сотрудники 
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